
           PROGRAMME DE MARCHE NORDIQUE : FIN AOUT- SEPTEMBRE 2024

Samedi 24 août : Salignac/Charente (17).marche à but humanitaire.13 km. Inscription
5 euros,sur place au bénéfice des Petits Princes. RDV place de la mairie à 8 heures.

Mardi 27 août : MN de 9 à 11h.Parking du pont de St Brice.
Mercredi 28 : MN de 18hà 19h30. Hauts de Bagnolet.
Jeudi 29 : MN de 9 à 11h.ABACA ; Cherves-Richemont.
Samedi 31:Soit la marche organisée par le club de basket au départ du complexe des 
Vauzelles,soit Parking du pont de St Brice.

Mardi 3 septembre : MN de 9 à 11h.Moulin de Prézier. 7 collines
Mercredi 4 : MN de 18h à 19h30. Parking du pont de St Brice.
Jeudi 5 : Mn de 9 à 11h.Gensac La Pallue.Place de l’église.
Samedi 7 : MN de 9 à 11h.Louzac.Place de la mairie.e 
lliers
Mardi 10 : MN de 9 à 11h. Genté.Aire de camping-Cars.
Mercredi 11:voir mercredi 4.
Jeudi 12 : MN de 9 à 11h. La Chapelle des Pots (suivie éventuellement d’un repas 
de rentrée aux Bujolliers à St Bris des Bois).
Samedi 14 : MN de 9 à 11h.La Chapelle des Pots(suivie  éventuellement d’un 
repas de rentrée aux Bujolliers  à St Bris des Bois.

Mardi 17 : MN de 9 à 11h.Place de Saint Trojan.
Mercredi 18 : voir mercredi 4.
Jeudi 19 :MN de 9 à 11h.Bourg-Charente.La Roumède ; Mn de 9 à 11h..
Samedi 21:MN de 9 à 11h.Bois d’Ouliat.

Mardi 24 : MN de 9 à 11h.Parking de l’ancienne piscine.Les écluses de Crouin.
Mercredi 25 : voir mercredi 4.
Jeudi 26:MN de 9 à 11h.Salles d’Angles. Place d l’église. 
Samedi 28 : MN de 9 à 11h. Angeac-Champagne.Place de la mairie


